
Raamatun tekstien mukaiset 
raamatullisen parantumisen osa-alueet 

Jeesus on tie,
tostuus ja 

elämä
Joh. 14:6

FYYSINEN PARANTUMINEN
(Keho ja biologinen terveys)

RAAMATULLINEN PERUSTA

www.jumalanperhe.fi

PSYYKKINEN JA EMOTIONAALINEN 
PARANTUMINEN
(Mieli, tunteet ja traumat)

HENGELLINEN  PARANTUMINEN
(Sielu, syyllisyys ja jumalasuhde)

SOSIAALINEN JA IHMISSUHTEIDEN 
PARANTUMINEN
(Yhteisö, hylkääminen ja häpeä)

ELINYMPÄRISTÖN 
PARANTUMINEN
(Talous, työ ja maa)

Raamattu osoittaa, että Jumala on luonut 
fyysisen kehon ja on kiinnostunut sen 
biologisesta terveydestä. Fyysinen 
parantuminen kattaa sairauksien 
voittamisen, vammojen paranemisen ja 
elinvoiman palautumisen.

Jesaja 53:4–5 
Psalmit 
103:2–3 
Apostolien teot 
3:7–8  
   

Raamatussa julistettu parantuminen ulottuu 
syvälle ihmisen psyykeen. Se kattaa 
masennuksen, ahdistuksen, pelon, 
traumaattisten kokemusten ja särkyneen 
sydämen hoitamisen.

Psalmit  147:3
Sananlaskut 
17:22 
2. Tim 1:7 
Filippiläisille 
4:6–7
   

Tämä on Raamatun mukaan kaikkein 
perustavanlaatuisin parantumisen muoto. 
Se tarkoittaa synnin synnyttämän kuoleman 
ja eron korjaamista Luojasta, syyllisyyden 
pyyhkimistä pois sekä sisäistä uudistumista.

1. Pietarin kirje 
2:24 
Luukas 
5:31–32 
Efesolaisille 
2:4–5 
   

Raamatun aikoina monet sairaudet tekivät 
ihmisestä ”saastaisen”, mikä johti 
täydelliseen eristykseen perheestä ja 
yhteiskunnasta. Parantuminen Raamatussa 
tarkoittaa myös sosiaalisen aseman 
palauttamista, hylkäämisen haavojen 
korjaamista ja ihmissuhteiden sovintoa.

Luukas 
8:47–48 
2. Korinttilaisille 
5:18 
Efesolaisille 
4:32
   

Erityisesti Vanhassa testamentissa 
parantuminen (rafaa) ulottuu ihmisen 
ympärillä olevaan luontoon, maaperään ja 
elinkeinoon. Kun yhteisön suhde Jumalaan 
paranee, myös sen elinolosuhteet, talous ja 
turvallisuus elpyvät.

2. Aikakirja  
7:14 
Malakia 
3:10–11 
2. Kuninkaiden 
kirje 2:21 
   


