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QW Epajumalan tunnistus & luovutus

1. Mitad on epajumala?

Epajumala ei ole vain jotain ilmeisen vaaraa. Raamatun nakokulmasta
epajumala on mika tahansa tai kuka tahansa, joka ottaa Jumalan paikan

sydamessasi.

“Sinulla ei saa olla muita jumalia minun rinnallani.” (2. Moos. 20:3)
Se voiolla:

* hyva asia (perhe, tyo, palvelutyo)

* neutraali asia (teknologia, some, ruoka, ulkonako, raha, harrastus)
* taivaara asia (valehteleminen, kateus, vallanhimo)

Epajumalan tunnistaasiita, etta se alkaa:

* maarittaa identiteettiasi

* hallita paatoksiasi

* tuoda sinulle turvaa enemman kuin Jumala

Epajumala ei ole vain se, mita sinulla on, vaan epajumala on se, mihin
sydamesi on kiinnittynyt.

2. Miksi epdjumalat ovat vaarallisia?

Epajumalat lupaavat paljon, mutta eivat koskaan tayta lupaustaan.

* Ne lupaavat onnellisuutta > mutta tekevat riippuvaiseksi
* Ne lupaavat turvallisuutta > mutta luovat pelkoa menettamisesta
* Ne lupaavat merkitysta > mutta jattavat tyhjyyden

Raamatun mukaan ongelma ei ole vain moraalinen, vaan sydamen asia:

epajumala ottaa sen paikan, joka kuuluu Jumalalle.

“Missa sinun aarteesi on, siella on myos sinun sydamesi.” (Matt. 6:21)

Siksi epajumalan ydin ei ole teko, vaan rakkauden vaara kohde.

3. Itsetutkiskelu: tunnista epajumalasi

“Tutki minut, Jumala, ja tunne sydameni.”(Ps. 139:23)

A. Onnellisuus & merkitys

“Etsikaa ensin Jumalan valtakuntaa...” (Matt. 6:33)

» Mika tekee minut oikeasti onnelliseksi?

* Minka ajattelen: “Tarvitsen taman, jotta elamani olisi hyva”?

* Mika saa minut tuntemaan, etta elamani on merkityksellinen?

B. Pelko & menettiminen

“Ala pelkaa, silla mina olen sinun kanssasi.” (Jes. 41:10)
* Mita pelkaan menettavani eniten?

* Mika asia, jos se vietaisiin minulta, satuttaisi eniten?
* Onko jotain, ilman mita en haluaisi elaa?

C. Ajankaytto & huomio

“Vaeltakaa Hengessa, niin ette toteuta lihan haluja.” (Gal. 5:16)
* Mihin kaytan eniten aikaa?

* Mihin ajatukseni palaavat jatkuvasti?

* Mika vie huomioni helposti pois Jumalasta?

D. Paatoksenteko

“Alkaa pelatko niita, jotka tappavat ruumiin mutta eivat voi tappaa

sielua ” (Matt. 10:28)

» Teenko paatoksia enemman Jumalan tahdon vai oman haluni
mukaan?

* Vaikuttaako ihmisten mielipide enemman kuin Jumalan sana?

* Missa asioissa “neuvottelen” Jumalan kanssa?
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E. Tunteet paljastavat sydamen

“Yli kaiken varottavan varjele sydamesi, silla sielta elama lahtee.”
(Sananl. 4:23)

» Mika saa minut helposti vihaiseksi?

» Mika saa minut helposti ahdistuneeksi?

» Mika saa minut tuntemaan syvaa pettymysta?

Voimakkaat tunteet paljastavat usein epajumalan.

4. Epdjumalan testi

Kysy itseltasi:

Jos tama asia otettaisiin minulta pois...

* menettaisinko identiteettini?

* tuntuisiko elama merkityksettomalta?

* katkeroituisinko Jumalalle?

Jos vastaus on kylla > tama on todennakoisesti epajumala.

“Joka rakastaa isaa tai ditia enemman kuin minua, ei ole minulle
arvollinen.” (Matt. 10:37)

5. Rehellinen tunnustus

Nimea epajumala suoraan.

Ei kiertelya. Ei kaunistelua.

Kirjoita:

“Minun epajumalani talla hetkella on tai
ovat:”

6. Luovuttamisen prosessi

“Joka rikkomuksensa salaa, ei menesty, mutta joka ne tunnustaa ja
hylkaa, saa armon.” (Sananl. 28:13)

Epajumalaa ei voiteta pelkalla tahdonvoimalla, vaan luovuttamalla se
Jumalalle.

A. Tunnusta Jumalalle

Rukous: “Herra, olen asettanut taman asian sinun paikallesi.

Se ei kuulu sinne. Anna minulle anteeksi.”

“Jos me tunnustamme syntimme, han on uskollinen ja vanhurskas...”
(1. Joh. 1:9)

B. Irrota sydamesi

Rukous: “Herra, tama ei ole minun turvani. Sina olet minun turvani.”
“Heittakaa kaikki murheenne hanen paallensa.” (1. Piet. 5:7)

C. Anna Jumalalle oikeus ottaa tai antaa

Rukous: “Herra, vaikka menettaisin taman, sina riitat minulle.”
Tama on usein vaikein mutta vapauttavin vaihe.

“Vaikka han surmaisi minut, hdneen mina turvaan.” (Job 13:15)

7. Korvaa epdjumala Jumalalla

“Lahestykaa Jumalaa, niin han lahestyy teitd.” (Jaak. 4:8)
Epajumala ei lahde vain poistamalla, se taytyy korvata Jumalan
totuudella.

* Vieta aikaa Jumalan kanssa

* Opituntemaan Hanta

» Tayta mielesi totuudella

Tutki:
Mita Jumala sanoo minusta Sanansa mukaan?
Mika on Sanansa mukaan totta, vaikka tunteeni sanovat muuta?
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8. Jatkuva valppaus

Jumala, tassa tarvitsen apua.

“Valvokaa ja rukoilkaa.” (Matt. 26:41)
“Pysykaa minussa.” (Joh. 15:4)
Epajumalat palaavat helposti.

Siksi:

* Tarkista sydamesi saannollisesti
* Ole rehellinen nopeasti

* Tee parannus varhain

o Isa, ma en tiedd, mita tassa pitaa tehda.
Viikoittainen kysymys:

“Onko jokin asia ottamassa Jumalan paikan sydamessani?”

Riittadako Jumala minulle, vaikka kaikki muu vietaisiin pois?
Tama kysymys menee syvalle. Se paljastaa sydamen todellisen tilan.

Kiitos Jumala, etta olet pitanyt huolen minusta.
9. Paatosrukous

Isa Jumala,

nayta minulle sydameni.

Paljasta se, mika on tullut sinun paikallesi.
Anna minulle rohkeus luopua siita.

Opeta minua rakastamaan sinua yli kaiken.
Ole sina minun turvani, iloni ja identiteettini.
Jeesuksen nimessa,

Aamen.
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