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Aamu on hyvä hetki 
pysähtyä Jumalan eteen 
ennen päivän kiireitä.
• Herra, mikä on sinulle 

tärkeää tänään? 

Kun etsit Jumalan sydäntä, 
löydät myös levon omalle 
sydämellesi.

• Herra, mistä sinä iloitset 
tänään? Sef. 3:17

Jumala kutsuu sinua 
huomaamaan sen, mikä Hänen 
sydäntään koskettaa.

• Jumala, mikä tänään koskettaa 
sinua? Ef. 4:30

Jumalan tahto tuota 
elämälle merkitystä ja 
suuntaa.

• Herra, mitä haluat 
minun tekevän tänään? 
Ef. 2:10

Kun Jumalan asiat 
tulevat ensin, mieli 
rauhoittuu.

• Herra, mihin minun 
kannattaa tänään 
keskittyä? Sananl. 16:3

Jumala kutsuu sinua 
rukoilemaan toisten 
puolesta.

• Herra, kenen puolesta 
haluat minun rukoilevan 
tänään? 1. Tim. 2:1

Jumala välittää 
sydämestäsi enemmän 
kuin tekemisestäsi.

• Herra, mitä haluat tänään 
antaa sydämeeni? 

Jumala näkee sydämesi 
selkeämmin kuin sinä itse.

• Herra, miten minun 
sydämeni voi tänään? Jer. 
17:9–10

Jumalan sana valaisee 
sydämesi.

• Herra, mitä haluat ilmoittaa 
minulle tänään Sanasi kautta? 
Hepr. 4:12

Nöyryys alkaa siitä, että 
kuuntelet Jumalaa. 

• Herra, onko jokin asia, 
jossa haluat ohjata 
minua? Miika 6:8

Valhe vaikuttaa 
elämään vain, jos 
siihen uskotaan.

• Herra, onko jokin 
ajatus, joka ei ole 
sinun totuuttasi? 

Totuus vapauttaa askel 
askeleelta.

• Herra, miten totuus 
vahvistaa minua 
tänään?  Joh. 8:32

Ajatuksilla on suuri 
vaikutus sydämeen ja 
elämään.

Herra, mitä ajatuksia haluat 
minun tänään muuttaa? 
Room. 12:2

Jumalan rakkaus antaa 
turvaa pelon keskellä.

• Herra, millä tavoin 
rakkautesi antaa turvaa 
minulle? 2. Tim. 1:7

Jumalan täydellinen rakkaus 
vapauttaa minut.

• Herra, mistä pelosta tai 
taakasta haluat tänään 
vapauttaa minut?  1. Joh. 4:18

Pyhä Henki ohjaa sinua 
totuuteen.

• Pyhä Henki, mihin 
suuntaan kutsut minua 
tänään kulkemaan?  

Luottamus Jumalaan 
tuo varmuutta 
elämään.

• Herra, missä asiassa 
kutsut minua 
luottamaan sinuun? 
Sananl. 3:5–6

Usko on luottamusta, 
vaikka kaikkea ei 
ymmärrä.

• Herra millä tavoin 
haluat vahvistaa 
uskoani? Hepr. 11:1

Jumala kuulee myös 
hiljaiset huokaukset.

• Herra, mikä asia painaa 
sydäntäni tänään? 

Hiljaisuus auttaa 
kuulemaan Jumalaa.

• Herra, mitä haluat minun 
kuulevan tänään? 

    Hab. 2:20

Jumala kutsuu sinua elämään 
omana itsenäsi Hänessä.

• Herra, kuka minä olen sinun 
silmissäsi? Ef. 1:4

Rukous muuttaa 
vähitellen sydäntä.

• Herra, mitä haluat 
muuttaa minussa?

    2. Kor. 3:18

Jumala ohjaa sinua 
askel askeleelta.

• Herra, mihin 
suuntaan johdat 
minua tänään? 

Luottamus Jumalan 
tahtoon tuo rauhaa.

• Herra, missä asiassa 
pyydät minua 
luottamaan sinuun? 
Luuk. 22:42

Jumala antaa kasvulle 
aikaa.

• Herra, missä saan tänään 
edetä rauhassa? 

Rakkaus näkyy arjen 
teoissa.

• Herra, miten voin osoittaa 
rakkautta tänään? 

Jumalan läsnäolo tuo iloa 
elämään.

• Herra, missä voin tänään 
huomata läsnäolosi? Ps. 16:11    

Lepo Jumalan luona 
vahvistaa sydäntä.

• Herra, missä asiassa 
kutsut minua 
lepäämään tänään? 
Matt. 11:28–29

Kiitollisuus avaa 
silmät Jumalan 
hyvyyteen.

• Herra, mistä voin 
tänään kiittää sinua? 
1. Tess. 5:18

Jumala antaa viisautta 
pieniin päätöksiin.

• Herra, missä asiassa 
tarvitsen tänään sinun 
viisauttasi? Jaak. 1:5
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Tämä sarja kutsuu sinut viettämään aikaa Jumalan kanssa rauhassa ja läsnäolossa. Sen tarkoitus on auttaa sinua aloittamaan päivä kuuntelemalla Jumalan sydäntä ja antamalla 
Pyhän Hengen johdattaa rukoustasi. Kortit ohjaavat sinua kysymään Jumalalta Hänestä itsestään:  Mikä on sydämelläsi tänään, Herra? Mikä tuottaa sinulle iloa? Mitä haluat tehdä 
minun kauttani? Näiden kysymysten kautta sydämesi virittyy Jumalan tahtoon ja Hänen näkökulmaansa. Pyhä Henki saa tutkia sydäntäsi, vahvistaa uskoasi ja tuoda esiin totuuden 
lempeästi ja viisaasti. Käytä yhtä ajatusta päivässä. Lue mietelause, pysähdy kysymyksen äärelle ja anna Raamatun sanan puhua. Kuuntele, mihin Pyhä Henki sinua ohjaa juuri sinä 
päivänä. Tämä kuukauden mittainen matka syventää yhteyttäsi Jumalaan ja auttaa sinua elämään päivä kerrallaan Hänen johdatuksessaan.

 


