
 12 PÄIVÄN TOIVOPOLKU  
Tämä toivopolku on sinulle, joka elät vaikeassa ajassa. Sinulle, joka olet ehkä väsynyt, epävarma, surullinen tai toivot jotakin, 
mutta et vielä näe sitä. Raamattu ei vaadi sinua olemaan vahva ennen kuin Jumala tulee lähelle. Se kertoo Jumalasta, joka 
kulkee rinnalla, nostaa uupuneita ja pysyy uskollisena silloinkin, kun ihminen horjuu. Näiden 12 päivän aikana sinua ei kutsuta 
ratkaisemaan koko elämääsi. Sinua kutsutaan vain tähän päivään. Jokaisena päivänä saat yhden raamatunjakeen, yhden 
lohduttavan ajatuksen ja yhden kutsun, ei suoritettavaksi, vaan vastaanotettavaksi. Jos et aina jaksa lukea kaikkea, se on 
sallittua.
Jos jokin sana koskettaa, pidä siitä kiinni. Jos et tunne mitään, sekin on ok. Jumala ei ole kiireinen sinun kanssasi. Hän kulkee 
edelläsi ja pysyy vierelläsi.
“Herra itse kulkee sinun edelläsi ja on sinun kanssasi.” (5. Moos. 31:8)

1. Jumala näkee sinut
Jae:
“Herra on lähellä niitä, joilla on särkynyt 
sydän.” (Ps. 34:19)
Ajatus:
Sinun kipusi ei ole piilossa. Jumala on 
lähellä juuri nyt, tässä hetkessä.
Kutsu:
Saat kertoa Jumalalle kaiken, myös sen 
mitä et osaa sanoiksi pukea. Hän kestää 
sydämesi painon.
(Ps. 62:9)
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2. Sinun ei tarvitse olla vahva
Jae:
“Minun armoni riittää sinulle.” (2. Kor. 12:9)
Ajatus:
Raamattu ei vaadi sinua jaksamaan. Armo 
on suurempi kuin voimasi.
Kutsu:
Saat nojata Jumalaan juuri sellaisena kuin 
olet, ilman että sinun tarvitsee esittää 
vahvaa.
(Sananl. 3:5)

3. Pelko ei sulje Jumalaa pois
Jae:
“Älä pelkää, sillä minä olen sinun 
kanssasi.” (Jes. 41:10)
Ajatus:
Pelko ei tarkoita, että Jumala olisi poissa. 
Hän lupaa olla läsnä keskellä pelkoa.
Kutsu:
Saat antaa huolesi Jumalan käsiin, vaikka 
ne palaisivat mieleen yhä uudelleen.
(1. Piet. 5:7)

4. Jumala kantaa sinua
Jae:
“Minä kannan teitä.” (Jes. 46:4)
Ajatus:
Raamattu ei sano, että sinun täytyy kantaa 
kaikki itse.
Kutsu:
Saat luottaa siihen, että Jumala tukee 
sinua silloinkin, kun oma voima ei riitä.
(Ps. 54:6)

5. Hiljainen huokaus riittää
Jae:
“Herra kuulee.” (Ps. 34:7)
Ajatus:
Kaikki rukoukset eivät ole sanoja. Jumala 
kuulee myös hiljaisen huokauksen.
Kutsu:
Saat lähestyä Jumalaa juuri sellaisena 
kuin nyt jaksat.
(Room. 8:26)

6. Lepo on Jumalan kutsu
Jae:
“Herra kuulee.” (Ps. 34:7)
Ajatus:
Kaikki rukoukset eivät ole sanoja. Jumala 
kuulee myös hiljaisen huokauksen.
Kutsu:
Saat lähestyä Jumalaa juuri sellaisena 
kuin nyt jaksat.
(Jaak. 4:8)



 TOIVOPOLUN LOPPUTEKSTI 
Olet kulkenut tämän toivopolun päivä kerrallaan. Ehkä kaikki ei ole muuttunut, mutta Jumala on ollut tässä koko ajan.
Raamattu ei lupaa helppoa tietä, mutta se lupaa uskollisen Jumalan. Hän ei ainoastaan kulje kanssasi, vaan hän tekee työtään 
sinussa: parantaa sitä, mikä on särkynyt, ja muuttaa sinua vähitellen, rakkaudessa ja armossa. Hän kulkee kanssasi myös 
tämän polun jälkeen, samoissa arjen askelissa, samoissa rukouksissa, samoissa kysymyksissä.
Jos jokin sana jäi elämään, palaa siihen. Pysy joka päivä Jumalan Sanassa. 
Jos olet yhä väsynyt muista, Jumala ei ole sinua vastaan, Hän on sinun puolellasi. Hän, joka alkoi sinussa hyvän työn, vie sen 
päätökseen ajallaan. Jumala ei luovuta sinun kohdallasi.
“Herra siunatkoon sinua ja varjelkoon sinua.” (4. Moos. 6:24)

7. Toivo ei ole sinun varassasi
Jae:
“Minulla on tulevaisuus ja toivo.” 
(Jer. 29:11)
Ajatus:
Vaikka et näe eteenpäin, Jumala näkee.
Kutsu:
Saat odottaa Jumalaa rauhassa – myös 
keskeneräisyydessä.
(Ps. 27:14)
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8. Jumala pysyy uskollisena
Jae:
“Hän pysyy uskollisena.” (2. Tim. 2:13)
Ajatus:
Jumalan uskollisuus ei horju, vaikka sinun 
voimasi horjuisi.
Kutsu:
Saat luottaa Jumalaan, vaikka et 
ymmärtäisi kaikkea.
(Valit. 3:22–23)

9. Jumala on lempeä haavoittuneille
Jae:
“Ruhjottua ruokoa hän ei muserra.” (Jes. 
42:3)
Ajatus:
Jumala ei riko sitä, mikä on jo hauras.
Kutsu:
Saat tulla Jumalan luo ilman pelkoa siitä, 
että olet liikaa tai liian rikki.
(Ps. 37:5)

10. Et kulje pimeässä yksin
Jae:
“Sinä olet minun kanssani.” (Ps. 
23:4)
Ajatus:
Pimeä laakso ei ole Jumalan poissaoloa.
Kutsu:
Saat kulkea tätä päivää luottaen 
siihen, että Jumala on vierelläsi.
(Ps. 23:1)

11. Rauha on Kristuksen lahja
Jae:
“Minun rauhani.” (Joh. 14:27)
Ajatus:
Kristuksen rauha voi olla läsnä 
keskellä myrskyä.
Kutsu:
Saat pysyä Jeesuksen lähellä ja 
antaa hänen rauhansa kannatella 
sinua.
(Joh. 15:4)

12. Tämä päivä riittää 
Jae:
“Älkää murehtiko huomisesta.” (Matt. 
6:34)
Ajatus:
Jeesus kutsuu elämään päivän 
kerrallaan.
Kutsu:
Saat elää tämän päivän Jumalan kanssa. 
Se riittää.
(Ps. 118:24)


