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ALKURUKOUS
Isä Jumala, minä tulen nyt Sinun eteesi Jeesuksen Kristuksen nimessä. En puolustamaan 
itseäni, vaan etsimään totuutta. Jumala, tutki minun sydämeni ja koettele minun ajatukseni. 
Näytä minulle, jos tielläni on jotakin, mikä ei ole Sinun tahtosi mukaista. (Ps. 139:23–24) 
Minä alistan tahtoni, ymmärrykseni ja tunteeni Jeesuksen ristin alle. Opeta minua 
kieltämään itseni ja seuraamaan Sinua. (Matt. 16:24) 
Anna Sanasi olla minulle elävä ja terävä miekka, joka erottaa sielun ja hengen. (Hepr. 4:12) 
Minä haluan kuulla Sinun äänesi, totella Sinua ja löytää elämän. 
Jeesuksen nimessä. Aamen.

TAHTO – “Minä haluan”

Kysymys: “Haluan tätä – mutta onko tämä Jumalan tahto?”

Pohdi ja kirjoita: 
Mitä minä tällä hetkellä todella haluan?
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................

Jos Jumala sanoisi tälle ei, olisinko valmis luopumaan? 
� Kyllä � En � En tiedä 

• Onko haluni syntynyt: 
� rukouksessa 
� Jumalan sanan äärellä 
� paineesta / pelosta / tarpeesta 
� vertailusta toisiin 

Rukous: 
“Herra, minä lasken oman tahtoni ristille. Opeta minua tahtomaan    sitä, mitä 
Sinä tahdot.”

Mitä Raamattu sanoo:
“Älkää mukautuko tämän maailman menoon, vaan muuttukaa mielenne 
uudistuksen kautta, jotta voisitte tutkia, mikä on Jumalan tahto.” (Room. 12:2)  
“Ei niin kuin minä tahdon, vaan niin kuin sinä.” (Matt. 26:39) 
“Herralta tulevat miehen askeleet; mitäpä ymmärtäisi tiestänsä ihminen itse?” 
(Sananl. 20:24)
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JÄRKI – “Minä ajattelen”

Kysymys: “Ajattelen näin, mutta sanooko Jumalan sana toisin?”

Pohdi ja kirjoita: 
Mitkä asiat minä asetan etusijalle tehdessäni tärkeitä päätöksiä elämässäni?
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................

Jos Jumala sanoisi tälle ei, olisinko valmis luopumaan? 
� Kyllä � En � En tiedä 

• Onko ajatteluni enemmän: 
� Jumalan sanan muovaamaa 
� Kokemusten muovaamaa 
� Pelkojen muovaamaa 
� Muiden mielipiteiden muovaamaa

• Tiedänkö selkeän raamatunkohdan, joka puhuu tähän asiaan? 
� Kyllä → mikä? _________________________________ 
� En � En ole etsinyt

Rukous: 
“Herra, alistan ajatteluni Sinun sanallesi. Uudista mieleni totuudella.”

Mitä Raamattu sanoo:
“Luota Herraan kaikesta sydämestäsi äläkä nojaa omaan ymmärrykseesi.” 
(Sananl. 3:5) 
 “Minun ajatukseni eivät ole teidän ajatuksianne.” (Jes. 55:8–9) 
“Jumalan sanalla on voima erottaa sielun ja hengen.” (Hepr. 4:12)

Minun ajatukseni aiheseen liittyen:
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
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TUNTEET – “Minusta tuntuu”

Kysymys: “Tämä tuntuu pahalta/hyvältä – mutta mitä Pyhä Henki neuvoo?”

Pohdi ja kirjoita: 
Perustuvatko päätökset enemmän tunteisiin? Minkälaisiin tunteisiin perustuvat 
päätökset?
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
Johtaako tämä tunne:
� Jumalaa kohti 
� Itseeni käpertymiseen 
� Katkeruuteen 
� Luottamukseen ja kuuliaisuuteen

• Tunnistanko Pyhän Hengen hedelmän? (Gal. 5:22–23)
� rauha � lempeys � itsehillintä � rakkaus

Rukous: 
“Pyhä Henki, opeta minua erottamaan Sinun todistuksesi omista tunteistani.”

Mitä Raamattu sanoo:
“Ne, joita Jumalan Henki kuljettaa, ovat Jumalan lapsia.” (Room. 8:14) 
 “Sydän on petollinen yli kaiken.” (Jer. 17:9) 
“Jumalan rauha vallitkoon teidän sydämissänne.” (Kol. 3:15)

LOPPUKYSYMYS – RISTIN RATKAISU

“Joka tahtoo pelastaa sielunsa, kadottaa sen; mutta joka kadottaa sielunsa 
minun tähteni, löytää sen.” (Matt. 16:25) 
Olenko valmis sanomaan ei: 
• omalle tahdolleni? 
• omalle ymmärrykselleni? 
• omien tunteideni vallalle? 
 Olenko valmis seuraamaan Jeesusta, vaikka se maksaa minulle jotain? Mitä ajatuksia 
syntyy?
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
.............................................................................................................................
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